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Quando a vida de uma pessoa com deficiéncia melhora,
a humanidade da um salto de qualidade.

— Mara Gabrilli —
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Sobre nos

O Instituto Mara Gabrilli (IMG) é uma organizacdo sem fins lucrativos cuja missdo é
colaborar para a inclusao e autonomia de pessoas com deficiéncia. Fundado em 1997
pela psicéloga e publicitaria Mara Gabrilli, o IMG tem se destacado nos dltimos 25
anos como uma referéncia em inclusao, acessibilidade e promocao da cidadania para
pessoas com deficiéncia.

Com um trabalho consistente e dedicado, o Instituto Mara Gabrilli vem
transformando vidas e contribuindo para um mundo mais justo e igualitario para
todos.

Desde a sua fundacdo, o Instituto trabalha em diversas areas para promover a
inclusdo e a acessibilidade. Alguns de seus principais projetos sdo: o “Cadé Vocé?” e o
“Proximo Passo”

O IMG oferece didlogos de capacitacdo profissional, palestras e consultorias em
acessibilidade e inclusdo, buscando disseminar conhecimentos e boas praticas para
as empresas, as instituicdes e a sociedade em geral. O Instituto também desenvolve
projetos de pesquisa em tecnologia assistiva, contribuindo para o avango do
conhecimento e do desenvolvimento de solugdes inovadoras para as necessidades
das pessoas com deficiéncia.

Em nosso trabalho de disseminacao de informagoes, além de oferecermos algumas
versdes impressas, disponibilizamos guias e publicagdes para download em nosso
site. Acreditamos que a informacéo € essencial para promover uma sociedade mais
inclusiva e consciente, e nossas publicacdes sdo ferramentas importantes para educar
e informar sobre diversos assuntos relevantes.

Mara Gabrilli

Fundadora
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Projeto Cadé Voce?

O projeto “Cadé Vocé?” é uma iniciativa social que visa a assisténcia integral
a pessoas com deficiéncia, operando ha 13 anos e beneficiando mais de 10 mil
familias. Ele se destaca por sua abordagem multidisciplinar, proporcionando
atendimentos individuais e interdisciplinares por meio de mutir6es em
comunidades, com equipe multiprofissional composta por profissionais que

atuam na area da saude, reabilitacao, assisténcia social, autbnomos e educacao.

Além disso, o projeto oferece materiais informativos e formativos, como
e-books e cartilhas digitais, distribuidos também através de canais digitais.
O objetivo principal é promover e assegurar direitos de cidadania as pessoas
com deficiéncia, realizando atendimentos técnicos, promovendo direitos,
monitorando politicas publicas, formando multiplicadores e capacitando
profissionais.

pessoas foram atendidas em 2023
93 pela equipe do Cadé Vocé?

Perfil dos Atendidos

Temos um grande publico atendido na faixa etaria de 6 a 15 anos. A parceria com

a Educacdo nos levou a realizar mutirdes em escolas publicas, conforme listado
acima nos locais em que estivemos em 2023. Essa faixa etaria foi a mais indicada por
profissionais da educacdo para avaliacdo da equipe multiprofissional. Ao avaliarmos

o quadro que evidencia quais demandas sdo encaminhadas, observamos um publico
expressivo que chega sem diagndstico. Os educadores compreendem a necessidade
dessa avaliagcao, porém encontram dificuldades em dialogar com a Rede, demandas
que interferem na evolucdo escolar e buscam nossa avaliagdo para encaminhamentos
adequados e didlogo com as familias.

Além dos atendidos pelo projeto, ha os beneficiarios indiretos, esses sdo formados
por todos os membros da comunidade escolar (alunos, coordenagao e diretoria),
ONGs, Universidades Federais e Comunidades através da sugestao de melhoria em
politicas publicas, afetados indiretamente pelo projeto, em detrimento das agdes
realizadas. Eles podem experimentar melhorias no convivio social, reconhecer as
diferencas individuais e valorizar a diversidade.
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Encaminhamentos

Especialidades

115 Psicélogo

A1 Fonoaudidlogo

34, Equipe Multidisciplinar
23 Psiquiatra

22 Neurologista

2.() Oftalmologista

19 Médico da familia

13 Terapia Ocupacional
10 Psicopedagogo

10 Neuropsicélogo

4.2 Outros

Total de encaminhamentos: 379

O Fisioterapia

5 Nutrigao

/. Otorrinolaringologista
3 Odontologista

3 Geneticista

2, Neuropediatra

1 Ortopedia

1 Equoterapia

1 Ginecologista

1 Cardiologista

Aspectos Sociais

Aspectos sociais sdo cruciais para a vulnerabilidade de familias assistidas pelo projeto
Cadé Vocé?, afetando a participacdo e o bem-estar de pessoas com deficiéncia.

A acessibilidade fisica e atitudinal é essencial para sua inclusao social, envolvendo
adaptagbes como rampas e elevadores, e a promogao de ambientes que respeitem
as diferencas. O apoio social e familiar é vital, mas muitas vezes insuficiente.
Preconceitos e estigmas podem causar discriminagdo e isolamento. A legislacao e
politicas publicas eficazes requerem a participagdo ativa das pessoas com deficiéncia,
seguindo o principio de “Nada sobre nds sem nés”, que defende sua inclusdao em

decisdes que as impactam.
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Mutiroes

Saude

O acesso a servicos de saude e reabilitacdo de qualidade é crucial para melhorar a
qualidade de vida de pessoas com deficiéncia, mas elas enfrentam barreiras como
altos custos, infraestrutura inadequada, falta de especialistas e cobertura de seguro.
Isso foi observado em um mutirdo na Bahia, focado em criancas com transtorno do

espectro autista (TEA), devido a parceria com uma organizacao de maes atipicas e
seus filhos.

E fundamental que os servicos de satide sejam acessiveis, dispondo de instalacdes
adaptadas e pessoal treinado. A necessidade de atendimento médico especializado,
prevencao de doencas secundarias, apoio psicossocial, acesso a tecnologia assistiva
e inclusdo em programas de salde sdo essenciais. Além disso, a educacao sobre as
necessidades e direitos dessas pessoas é vital para combater estigmas e garantir um

atendimento adequado, promovendo a participagao ativa e o empoderamento das
pessoas com deficiéncia.
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Em 2023, o projeto “Cadé Vocé?” conduziu 11 mutirées, 10 em parceria com A cultura e o esporte sdo essenciais para pessoas com deficiéncia, trazendo

instituicoes educacionais. Destes, 8 ocorreram no distrito do Grajau, Sao Paulo, com beneficios fisicos, mentais, emocionais e sociais. Essas atividades melhoram a saude
a Diretoria de Ensino da Regido Sul 3, um no Jardim Angélica com a Escola Estadual fisica, como forca muscular e resisténcia cardiovascular, e elevam a autoestima,
Amélia Kerr Nogueira, e outro em Campina do Monte Alegre, em colaboragao com a ajudando na superagao de desafios. Proporcionam também oportunidades para
Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar). desenvolvimento social e cognitivo, através da interagao social e estimulo cerebral.
Além disso, favorecem a inclusdo, permitindo que pessoas com deficiéncia se
Os atendimentos revelaram desafios significativos no sintam parte da comunidade, e sdo uma plataforma para expressao pessoal e
acesso ao emprego e a educagao para pessoas com criativa. Participar dessas atividades também pode quebrar estigmas e preconceitos,
deficiéncia, frequentemente devido a preconceitos e promovendo compreensao e aceitacdo da diversidade.

falta de acessibilidade, resultando em altas taxas de
desemprego e subemprego. Observou-se também
uma concentracao de beneficiarios no ensino
fundamental, destacando o foco do projeto nesta
faixa etaria e nivel educacional.


https://img.org.br/cade-voce-relatorio-2023/
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Projeto Proximo Passo

Em 2023 foram muitas as conquistas dos atletas apoiados pelo Instituto Mara
Gabrilli.

Para tanto, numerosos treinos, competicdes, uma rotina de bons habitos
alimentares, sono reparador, disciplina, resiliéncia e uma boa saide mental,
tudo isso, visando melhoria dos desempenhos pessoais nos rankings nacionais e
internacionais.

Diante dessa maratona diaria, alguns dos nossos atletas manteve o foco na
preparagao para os Jogos Paralimpicos de Paris 2024, que sera realizada no dia 28 de
agosto, na Champs-Elysées.

Conquistas em 2023

Jessica Messali

Paratleta do Triathlon, com foco e determinacdo conquistou uma vaga para
Paraolimpiadas. Ao longo de 2023 participou de competicdes importantes para atingir
essa marca. Foi medalha de bronze: Mundial de Triathlon Paralimpico realizado em
Pontevedra, Etapa Mundial (Yokohama), Etapa mundial (Montreal), Copa do Mundo
(Paris) e Team Relay (Pontevedra). Medalha de prata: Etapa Mundial (Swansea) e de
ouro no Pan-Americano (Estados Unidos) e Copa do Mundo (Alhandra).

Leticia Freitas

Nossa torcida, também é para a esportista Leticia Freitas, também do Triathlon,
aguarda vaga para disputar a Paraolimpiada. Ela é top nUmero um das Américas,
sétima melhor do mundo, medalha de prata Campeonato Pan-Americano dos
Estados Unidos e quarto lugar no Campeonato World Series Montreal.

Ao longo do ano, demais atletas do IMG, se empenharam para conquistar medalhas
nos Campeonatos Nacionais, alguns em destaque.

Brenda Pepe

Paratleta de natacdo e curling. Na natacdo participou em duas competicées, quarto
lugar na segunda fase nacional e o primeiro lugar no Meeting de natagao. Curling da
Finlandia, sexto lugar no ranking, segundo lugar nacional de equipes.

Lina
Maria Liduina (Lina), também na natacdo e curling conquistou Maratona Aquatica no
Circuito Mares, foi campea nos circuitos de Sdo Sebastido, Ilha Bela, Ubatuba (SP). Ja

no Meeting de natagdo conquistou uma medalha de ouro, uma de prata e duas de
bronze.

Raquel Couto

Participou do Surdolimpiada Nacional na modalidade de natacéo, foi prata nos 100 m
peito, prata nos 200 m peito e bronze nos 400 m livre.

Fabio Faborges

Ja no Paraciclismo, Faborges, conquistou medalha de bronze no Tcs New York City
Marathon em Nova York e segundo no ranking brasileiro na mesma categoria.
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Felipe dos Santos

A principal conquista veio com o titulo de campedo paulista de Paraciclismo apds a
soma das 3 etapas, consagradas como campedo. No campeonato brasileiro obteve o
terceiro lugar, duas medalhas de bronze nas provas de contrarreldgio.

Caroline Barbarino

Do atletismo, vencedora na fase nacional uma medalha de ouro (corrida), uma de

prata arremesso de peso. Campeonato Brasileiro, uma medalha de ouro (corrida), uma
de prata arremesso de peso.

Mauricio Soares

Foi Campedo Brasileiro de Paraciclismo nas provas de resisténcia e contrarreldgio e
também Campedo do Ranking Nacional.

Mariana Garcia

Alcancou quarto lugar nas provas de contrarrelégio e resisténcia nos Jogos Parapan-
Americanos, segundo lugar na Copa do Brasil de Paraciclismo, vice- campea no
Campeonato Brasileiro e sexto lugar na Copa do mundo Hunstville-Alabama.

Fernando Aranha

No Triathlon foi Campe&o Paulista, Campe&o Brasileiro, Campedo na primeira etapa
do Circuito Triathlon Brasil Sprint e terceiro no Pan-Americano (EUA). No Ciclismo,
quarto lugar na prova contrarrelégio no Campeonato Brasileiro, quarta posicao na
prova de Estrada no Campeonato Brasileiro e primeiro na etapa no Campeonato
Paulista, primeiro na etapa GP Taubaté (SP), primeiro na etapa Campeonato Paulista
Guaratingueta (SP). No Atletismo participou da corrida de Sao Silvestre (SP).

Juliana Cristina

Na modalidade tiro com arco, Juliana Cristina é a primeira no ranking brasileiro e
primeira também no paulista, campea brasileira no Indoor e vice-camped brasileira
no Outdoor. Em 2023 totalizou seis medalhas de ouro e uma prata em Indoor, duas
medalhas de ouro e duas de prata no Outdoor. Ja no ténis de mesa é a décima
terceira no ranking mundial, campea brasileira, segunda colocada na copa nacional
individual.

Paratletas

Nj11ges eselN Oinasu|
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Desafios e necessidades

Contudo, para alcangar essas marcas, muitos enfrentam inimeras dificuldades, falta
de investimento em equipamentos para reposicao, acesso a novas tecnologias,
escassez de treinadores capacitados, sofrem com a auséncia de acessibilidade,
patrocinio para arcar com as despesas com transporte aéreo ou rodoviario, estadia,
acompanhamento nutricional, esses sdo alguns dos obstaculos. Muitos buscam apoio
por meio do programa de incentivo ao atleta do governo brasileiro chamado bolsa
atleta. O programa visa promover oportunidades individuais minimas de acesso aos
paratletas, porém, ainda assim, o valor pago nado é suficiente para arcar com todos os
custos.

Necessidades de politicas pablicas

Dessa forma, € necessario a promocao de politicas publicas que favoregam a inclusao
social, ampliagao de servicos voltados ao estimulo esportivo e o incentivo financeiro
as entidades sem fins lucrativos destinadas a apoiar os atletas com deficiéncia.

A importancia do esporte e o papel do IMG

O IMG defende o esporte como uma poderosa ferramenta de inclusdo na promocao
a pratica esportiva e entende a importancia e a urgéncia do apoio de empresas/
marcas em prol dessa missdo. Acreditamos que, através do esporte, é possivel
reconhecer os talentos individuais, desenvolver novas habilidades e assegurar a
equidade de oportunidades para pessoas com deficiéncia na sociedade.




I.ei Brasileira de Inclusao

Esta cartilha foi criada com o objetivo de tornar a Lei Brasileira de

Inclusdo (LBI) mais conhecida, especialmente entre maes e familiares de

pessoas com deficiéncia. Por isso sao explicados cada um dos artigos da

LBI de forma simples e com exemplos praticos. Para ler on-line clique aqui e acesse.

O projeto “LBl de maes para maes”, conduzido pela ONG AMAR em Recife, e em
parceria com o Instituto Mara Gabrilli, foca no acolhimento e na busca por politicas
publicas para pessoas com doengas raras. A parceria inicialmente se manifestou

no projeto “Cadé Vocé?”, voltado para criancas impactadas pelo Zika Virus e a
subsequente epidemia de microcefalia no Nordeste do Brasil.

Como parte desta colaboracéo, foi realizada uma versdo do curso sobre a Lei
Brasileira de Inclusdo (LBI), traduzindo o “Juridiqués” para uma linguagem mais
acessivel, permitindo que as maes aplicassem o conhecimento em situacées
cotidianas. Apds a conclusao do curso, surgiu a ideia de expandir esse conhecimento
para um publico mais amplo através de um e-book, videos, podcasts e materiais
impressos.

O e-book resultante apresenta a LBI na integra, comentada por especialistas, visando
tornar a lei compreensivel para todos, especialmente maes e familiares de pessoas
com deficiéncia. A cartilha associada esté estruturada em quatro partes principais:
introdugao, uma explanacdo detalhada sobre cada artigo da LBI, uma secdo de
ddvidas comuns e uma conclusdo que resume os pontos chave da lei.

Na introducédo, o contexto dos direitos das pessoas com deficiéncia no Brasil é
abordado, seguido pelos comentarios e explicagdes detalhadas da LBI, organizados
por tema. Isso permite uma leitura flexivel, onde os usuarios podem consultar segoes
de interesse especifico, recomendando-se, no entanto, iniciar pelos primeiros artigos
que estabelecem conceitos fundamentais.

Durante a explanagao, outras legislacdes relevantes, como a Constituicdo Federal, sdo
mencionadas para reforcar a compreensao dos direitos das pessoas com deficiéncia.
Essas referéncias sdo destacadas em caixas de texto especificas que também
fornecem orientacdes para consulta das leis em sua integralidade.

Este projeto ndo sé visa educar, mas também facilitar a aplicagdo pratica da LB,
promovendo uma compreensao clara e acessivel dos direitos, com o objetivo de
capacitar os individuos a lutarem por seus direitos de forma efetiva.


https://img.org.br/cartilha-compreendendo-a-lei-brasileira-de-inclusao-uma-conversa-de-maes-para-maes/
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Neste ano, também celebramos a criacdo da nossa nonagésima cartilha.
Com ela, possibilitamos que mais pessoas pudesse ler e interpretar a Lei
Brasileira de Inclusao (LBI) através de uma linguagem mais acessivel e sem os
pesos dos termos empregados na linguagem juridica. Outro marco do ano foi a
nossa aproximagao com a academia. Naquele meio, participamos de discussoes,
congressos e pesquisas que trazem inovagdes em tecnologias assistivas e
tratamentos que contemplam a vida de inimeras pessoas com deficiéncia.

Cida Valenca

Gestora

O lancamento

No dia 12 de agosto de 2023, ocorreu o langamento desta cartilha, no auditério da
Secretaria de Estado dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia. Este evento marcou um
importante passo na disseminacdo de conhecimentos sobre os direitos das pessoas
com deficiéncia, proporcionando um maior entendimento sobre a Lei Brasileira de
Inclusao (LBI).

Durante o lancamento, a secretaria-executiva Claudia Carletto ressaltou a
importancia do evento: “Esse € um momento lindo, de tanta emocéo, sdo mulheres
falando para mulheres, maes, cuidadoras, empreendedoras. Mulheres falando de
direitos”, destacou. Este comentario sublinha o impacto significativo do evento,
que nao apenas ofereceu um recurso educativo, mas também celebrou a forca e a
resiliéncia das mulheres envolvidas na luta pela inclusdo e pelos direitos.

Lancamento
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Guias e publicacoes

O IMG desenvolve e distribui cartilhas informativas para instruir a populagao sobre
o universo das deficiéncias. Todos os materiais estao disponiveis para ler on-line.
Clique aqui e conhecga nossas publicagdes.

Brinquedos e Brincadeiras Inclusivos

A Cartilha Brinquedos e Brincadeiras inclusivos traz o passo-a-passo de como se
adaptar brinquedos e brincadeiras utilizando materiais simples e reciclaveis. A

ideia é estimular pessoas de todas as idades a desenvolverem seus potenciais por
meio do brincar.

Orientacao sobre Sexualidade e Deficiéncia Intelectual

O material traz informagdes simples e didaticas sobre a deficiéncia intelectual
e as fases do desenvolvimento da sexualidade. A ideia é orientar e desmistificar
questdes ligadas ao tema.

Orientacoes para o pedido do Beneficio da Prestacao Continuada

A Cartilha tem o objetivo de trazer informacdes sobre o Beneficio de Prestacao
Continuada (BPC) de maneira descomplicada e acessivel a todos.

Orientacoes para pais e cuidadores de criancas com Paralisia Cerebral

Para incentivar a autonomia e a independéncia de criancas com paralisia cerebral,
o material traz diversas dicas para facilitar o dia a dia dos pais e/ou cuidadores.
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Orientagdes para pessoas com lesao medular

O Material traz orientagdes nutricionais, dicas de posicionamentos, informagodes
sobre tecnologias assistivas e orientagdes de exercicios para se fazer em casa por
pessoas com lesdao na medula espinhal.

Rede: Conceitos, servicos e dinamicas

A producao deste conteldo foi pensada em parceria com a ASID Brasil, em
2022, para contribuir em uma pratica profissional propositiva e inovadora, com
a proposta de ampliar o acesso e qualificar o atendimento as pessoas com
deficiéncia.

Saude para todos

O material traz uma série de 7 capitulos com informacdes sobre todos os direitos
da pessoa com deficiéncia no Brasil. Para aumentar a sua acessibilidade, o seu
conteddo também estd disponivel no formato de video para que, assim, caso seja
necessario, os espectadores possam ouvi-lo, ler as suas legendas ou até mesmo
acompanhar sua traducdo simultanea em libras.

Vivéncias da sexualidade na deficiéncia e a compreensao de género

Esta cartilha foi uma parceria com a ASID Brasil, em 2022, com o intuito de
conscientizar a sociedade de que esses aspectos integram o desenvolvimento
humano, é o primeiro passo para a compreensao e com isso melhorar como se
aborda o tema.

Nossos leitores
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Balanco Patrimonial

Ativo
Ativo 26.665,42
Ativo circulante 21739,47
Caixa e equivalente de caixa 2173947
Numerarios 252,28
~ ° Caixa 252,28
Demonstracao financeira o 228
Bancos 2148719
Bancos conta movimento 10,00
Bco. Itau S.A. - conta 13479-1 10,00
Aplicagoes financeiras liquidez imediata 21.477)9
Bco. Itad S.A. - ¢/c 13479-1 aplicagao DI 214779
Ativo ndo circulante 492595
Ativo imobilizado 0,00
Imobilizado 0,00
Bens em operagao 7116,00
Moéveis e utensilios 5.350,00
Equipamentos de informatica 1.766,00
(-) Depreciagdes e amortizagdes (7116,00)
(-) Deprec moveis e utensilios (5.350,00)
(-) Deprec equipamentos de informatica (1.766,00)
Intangivel 492595
Bens intangiveis 492595
Marcas, direitos e patentes 5.444,00
Marcas 5.444,00
(-) Amortizagbes e depreciacbes intangiveis (518,05)
Amortiz marcas (518,05)
Passivo 26.66542
Passivo circulante 1.302,00
Outras obrigagdes 1.302,00
Outras obrigagdes 1.302,00
A transparéncia financeira é fundamental para nossa credibilidade e confianca. Contas e servigos a pagar 1.302,00
Dessa forma, reforcamos o nosso compromisso com a gestao responsavel e Honorarios contabeis a pagar 1.302,00
eficiente dos recursos, assegurando a sustentabilidade das nossas agées em Patrimonio liquido social 2536342
. . . Patrimonio liquido social 93.216,16
prol da inclusao e do bem-estar social. S ,
Patriménio liquido social 93.216,16
Patriménio liquido social 93.216,16
Patrimonio social 93.216,16
Outras contas (67.852.74)
Superavits ou déficits do exercicio (67.852.74)
Superavits/déficits do exercicio (67.852.74)

Déficit do exercicio (67.852.74)
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